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04.12.2023
Polievka : Krapkova domdca, chlieb (A1A9) 0,331t-50g
l. Bravcéové ciganske rebierko, ryZa, Salat (A1) 75-200-150g
(bravcové karé, rajcinovy pretlak, leco, slanina)
1. Kuracie prsia so syrovou emdckou, cestoviny penne (A1A7) 75-200-225g
1. Parené buchty s kakaom (A1A3A7) 350g
V. Kuskus s grilovanou cuketou, cherry paradajkami a mozarelou (a1A7) 350g
(kuskus, tehlovd mozarela, cuketa, cherry rajciny, olivovy olej)
NS. Br.panenka na horéic.medovej omdc.,1/2ryZa,1/20p.zem. Saldt (A1A7A10) 100-230-150g
",
Voo
05.12.2023
Polievka :  Slepacia s brokolicou, chlieb (A1A3A7) 0,331t-50g
l. Vyprazané morcacie prsia, zemiakova kaSa, Salat (A1A3AT7) 75-260-150g
Il. Boloriské Spagety (A1ATA9) 350g
(Spagety, bravéové mdso, toskanska omdcka, rajcéinovy pretlak, eidam)
1. Zapekand brokolica so syrom, zemiaky, Salat (A1A3A7) 200-260-150g
V. Zeleninovy Saldt s kuracim mésom v chilli-sweet omdcke, toust (A1A7) 350g/2ks
(paprika, rajciny, uhorky, ladovy Salat, kuracie prsia, chilli omacka)
NS. Pecené kuracie stehno s pInkou, ryZa s hraskom, kompot (A1A3A7) 160-200-150g

06.12.2023

Polievka : Kelova zapraZend, chlieb (A1) 0,331t-50g
l. Mad’arsky gulads, knedl’a (A1A3AT7) 75-200-170g

(hovddzie mdso, rajcinovy pretlak, leco, mleta paprika, majoran)
1. Kuraci prirodny rezeii, ryZa, Kompot (a1A7) 75-200-150g
1. Granatiersky pochod, sterilizovand uhorka (A1) 350-50g
1V: Cestovinovy Saldt so zelenou zeleninou a feta syrom (A1A7) 350g

(cestoviny, cuketa, brokolica, hrdasok, fazulka, feta syr, smotana)
NS. Vyprazany kuraci gordon-blue, opekané zemiaky, Saldat (A1A3A7) 100-260-150g

RO-GROUP
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Polievka :  Bors¢ s méisom, chlieb (A1A7) 0,33It-50g

l. Pol’sky rezeri, zemiaky s paprikou, Salat (A1) 75-260-150g
(bravéové karé dusené so struhankou a cesnakom)

I Kuracie rizoto so syrom, kompaot (A1A7) 350-150g

07.12.2023

II. Zemiakové sulance s plnkou a strithankovou posypkou (A1A7) 350-150g
V. Fitnes Saldt s kuracim mdsom v placke tacos (A1A7) 350g
(placka tacos, kuracie prsia, jablko, mrkva, cakanka, mango, jarna cibulka, kysla smotana)
NS. Kuraci zavitok plnen.spendtom a nivou, ryZa s karotkou, Salat (A1A7) 100-200-150g

08.12.2023

Polievka:  Fazul’ova na kyslo, chlieb (A1A7) 0,331t-50g

l. Kuracie soté, ryzZa, Salat (A1A6A9) 75-200-150g
(kuracie prsia, toskanska omdcka, Sampinony, kdpia, kukurica, leco, kecup)

1. VypradZany zeleninovy rezeri, zemiaky, tatarska omdcka (A1A3A7) 100-260-50g

V. Cestovinovy Saldt ,, Party“ s red’kovkami a kuracim mdésom (A1A6A7) 350g
(cestoviny, sunka, kuracie prsia, eidam, paprika, ladovy Salat, séjova omacka, redkovka, jogurt)

NS. Vyprazany bravcovy rezeii, americké zemiaky, Saldt (A1A3A7)100-260-150g

Upozornenie : MENU NS je potrebné objednat’ v prislusny deii do 8,00 hod.

Zoznam alergénov v pokrmoch na jeddinom listku :

Al - Lepok A7 — Mlieko A13 - VI&i bob

A2 — Kérovee A8 — Orechy Al4 — Miikkyse

A3 - Vajcia A9 — Zeler N — Neobsahuje alergény A5 — Arasidy All — Sezam
A4 — Ryby A10 — Horcica A6 — Sdjové boby Al12 - Siri¢itany

Vaha mésa na 1 porciu v surovom stave bez kosti: 120 g. Zmena jeddlneho listka vyhradend

Pévod miisa na pripravu pokrmov:
Bravcové mdso — Slovensko, Spanielsko
Kuracie mdso. Slovensko

Ryby: Norsko

Morcacie mdso : Madarsko

Hovddzie mdso : Slovensko

GASJIRO-GROUP

stravovacie sluzby



